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                                普高二丙-沈姿妤 

《餐桌上》 

  

 在人生短暫的數十載中，有許多值得被放在記憶的寶盒中妥善珍藏的時刻，於

我而言，那寶盒裡最常令我取出來反覆咀嚼回憶的，便是那日的「餐桌上」了。 

  

 依稀記得那是一個十分寒冷的冬日，父母親趁著連假帶我回遠在斗南的三合院

老厝探望祖父母。起初，因為路途十分遙遠，使我折騰的有些許不耐，但，一想

到待會就能見到溫柔的祖父母，我便絲毫怨言都沒有了，只剩整顆心砰砰的期待

著。親人溫暖的問候、玩伴們有趣的話題及餐桌上誘人的佳餚，這一切都是那麼

的美妙。 

  

 當到達老厝後，祖父母的熱情問候並未如期而至，亦聽不見玩伴們的歡聲笑語，

當然，餐桌上亦沒有想像中的美味佳餚。只有一晚已半凝固的地瓜粥孤伶伶的被

放置於餐桌上，整個家中空無一人，三合院中充斥著陌生的冷清味，那冷冷清清

的氛圍刺痛了我，正當我欲開口詢問父母親時，父親便接到了二叔的來電，字句

間透露著令人擔憂的消息——祖母的肺部檢查出了癌細胞，需要長期住院。 

  

 聽完這些內容後，我的腦便開始嗡嗡作響，充斥著各種想法。難道再也無法在

餐桌上喫到熟悉的味道和看到熟悉的身影了嗎？想著想著，不知不覺已到了病房

門口，但我卻沒勇氣握住那同我的心一樣冰冷的門把，更沒有勇氣打開這一扇門，

啪——的一聲，門開了，迎面而來的是溫柔的祖母，祖母溫柔的替我拭去了眼角

的淚，接著，我聽見她說：「乖孫，歡迎回家」。 

  

 一番寒暄後，祖母便開始對我們下達了命令，希望我們能替她完成最後一個願

望。有的人的任務是回到家中拿碗筷，有的人則是去菜市場添購食材，待一切前

置作業都完成後，便是重頭戲了。祖母教我們如何在醫院中煮一鍋美味的酸菜白

肉鍋，我們將它放置於醫院的米白色折疊小桌上，全家人一同享用這份美食，隨

著火鍋的蒸氣裊裊升起，我們不禁回憶起和祖母在數十年來相處的點點滴滴，過

去每一次餐桌上的陪伴、寒暄及佳餚都成了我們存放於內心深處的寶藏。如今，

眾人依舊一起享用著鮮美的佳餚、談論著彼此的生活、共同體會著彼此的思念，

但卻再也不是在熟悉的餐桌上，也擁有了和先前截然不同的體悟。明明都是用餐

體驗，卻差了十萬八千里⋯⋯ 
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 雖然距離祖母逝世已過了五年有餘，但直至如今，那日的「餐桌上」仍令我銘

記於心，醫院的米色折疊小桌、熟悉的酸菜白肉鍋、祖母一句句的勉勵和家人們

彼此陪伴的溫馨感，雖然那日的餐桌上擺放的並不是山珍海味，身邊坐著的也不

是什麼達官顯貴，但它卻令我感到莫名的安心與溫馨，這一切，令我真切感受到

了「美食佳餚可以日日享用，但與親人同聚在餐桌上寒暄的感動是無法日日擁有

的」這個道理⋯⋯ 

  

 在人生短短的數十載中，即使再選擇一次，我想，該於我的記憶寶盒中被妥善

保存的，依然那日的「餐桌上」。 

 

 


