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致玉里 

普高一丙 沈姿妤 

上次夢到逝世的您已是半年前的事情了。依稀記得當時在夢中，我睽違已久的嚐到

了您那令人垂涎三尺的東坡肉，您還是一如往昔般輕拍著我的手，替我盛了一碗剔透飽

滿的白米飯，淋上黑褐色的滷汁，輕聲細語地叫我快吃吃看您的手藝有沒有變味。那時

的我還沒意識到這是一個夢境，一件再也實現不了的事情。 

 

仍記得您對父親和其他叔叔伯伯總是十分嚴厲的，但您卻把最細膩的溫柔留給了我

們這些孫兒，記得有一次我拿了您十分珍惜的外國口紅，塗在新買一陣子的布製沙發時，

您只是看著口紅發呆了一晌，接著就拉著我去洗了紅通通的手，過程中連一句責怪都沒

有，一邊洗手，一邊聞著您身上的明星花露水味，不知怎的我感受到無比的安心、愜意。

還有另一次，我太活潑好動，竟從鐵製鞦韆椅上摔下來，鞦韆椅不停的在我背上烙印上

怵目驚心的痕跡，本來讓我痛到說不出聲，但看到您那蓄滿眼淚的眼眶，我便感受不到

疼了，因為我知道，更疼的是您的心。 

 

不知不覺您已離開我們逾七載，我已從懵懂的稚童蛻變成可以為自己的行為處事負

責的少女了，這麼多年來不變的，依舊是對您的思念。我懷念您緩緩替我推鞦韆的身影，

我懷念您悄悄放零用錢進我口袋的動作，我懷念您輕輕將我喜歡的零食放進購物車中的

舉動……。這一切都讓我難以忘懷。 

 

奶奶，不知道您在充滿希望與溫暖的天堂，過的好不好呢？您的孫女已經不是當年

的頑皮鬼了，再過兩年，我也即將開啟成年後的篇章了。相信您一定在那兒過得很好吧？

你一定跟爺爺在那裡過著平凡愜意的日子吧！不會再受到那些病痛折磨，不會再因為兒

孫的事而操煩，不會再過著辛苦的日子。已經半年沒有夢到您了，但願今晚我可以擁有

一個好夢，夢裡我吃著您親手烹調的東坡肉，如同昔日般，聽您喋喋不休的說著您在天

堂的故事……。但願我這封信能上達天聽，讓您知悉我的心意。 


